~=
ANDS

ASSDCLM}CLELD DE NATA[CLELD DO DISTRITO DE SANTAREM
Fundadaem 9 de Junho de 1991

6° TORNEIO DE CADETES - TORREGI 2— 2 SESSOES (POLITICA DESPORTIVA)

1. LOCAL - Piscina Municipal de Santarém

2. DATA - 16 de margo de 2025

3. HORARIO - 1* Sessdo as 9.30 Horas - 2* Sessdo as 15.30 Horas -
= 4.  PARTICIPACAO - Categoria de Cadetes

ANDS

Cada nadador so6 pode participar em 2 (duas) provas individuais e 1 (uma); coletiva por sessao até
ao maximo de 5 (cinco) no Torneio.

5. INSCRICOES - As inscri¢des deverdo dar entrada na sede da ANDS até as 24.00 horas do dia
10/03/2025

6. CLASSIFICACOES - Haver4 uma classificacio individual por prova.

7. PROGRAMA DE PROVAS

N° Prova Sexo N° Prova Sexo

2 100 M MAS - 2013 14 100 B MAS - 2013

R
ANDS
4 50 M MAS - TODOS 16 50B MAS - TODOS

6 100 C MAS - 2013 18 100 L MAS - 2013

8 50C MAS - TODOS 29 50L MAS - TODOS

. FEM —2015/2016 . FEM —-2014
10 100 E misto MAS — 2014/2015 22 200 E misto MAS - 2013

12 1* 4x50 E Misto FEM/MAS — TODOS 24 4x50 LMisto ~ FEM/MAS - TODOS

ANDS *1: 1° e 2° elemento nadam 25m Mar. +25m costas, 3° e 4° elemento nadam 25 brugos+ 25 crol
*%2 : cada elemento da estafeta nada 100 estilos

Rua Garcia da Mata, 20 - 2300-494 TOMAR Tel. 249323268 / 964813669

NIF 502608242




